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SESSIONI E SIMPOSISIM

CORSI PRECONGRESSUALI

Sessualità nella donna in postmenopausa
Aspetti pratici della diagnostica dei problemi mammari nella donna in peri e postmenopausa
Ruolo dell'isteroscopia nel sanguinamento uterino anomalo in peri e postmenopausa

X Congresso della 
Società Italiana per la Menopausa

L’Up-to-date

La terapia in menopausa
Andamento dei consumi in Italia e nel mondo
HRT: messaggi condivisi, trabocchetti e punti critici nell'HERS e nel WHI
HRT: dosi basse e dosi minime
Il tibolone, primo “Selective Tissue Estrogen Activity Regulator” (STEAR)
I SERMs: quelli disponibili e quelli futuribili
Le terapie alternative: fitoestrogeni ed antiossidanti
Farmaci mirati per la prevenzione e la terapia dell'osteoporosi

Le modifiche più opportune nelle abitudini di vita: quali, quando, come?
I medici di base ed i consultori per la donna in menopausa: 

le diverse attitudini ed esigenze
Il nuovo nella diagnostica strumentale:

ecografia, isteroscopia e mineralometria ossea
Le raccomandazioni per la donna in menopausa: il documento dell'ARSS
Incontinenza urinaria in postmenopausa: dalla corretta diagnosi alle nuove terapie
Neoplasie dopo i 50 anni: i successi ottenuti e quelli prevedibili

I grandi temi politico-sociali della menopausa

La salute di genere dopo i 50 anni 
Esiste un vantaggio di salute per le donne in Italia? Le over-60: il poco ed il molto di
cui si parla. La buona longevità: come perseguirla oggi. La vecchiaia può attendere?

Etica e farmaco-economia
Le donne come maggiori consumatrici di farmaci. Agenzia del farmaco: le poli-
tiche sanitarie prossime. Il diritto di invecchiare seguendo scelte individuali. Le
terapie geniche.

Immagine del se corporeo
Le diverse letture dei segni dell'età: il codice sociale. Le modificazioni
della composizione corporea. Il trucco quotidiano come esigenza esi-
stenziale. I prodigi della chirurgia estetica.

Media e comunicazione
I messaggi per informare e quelli soltanto sensazionali. Le notizie obiet-
tive e quelle soggettive. Le notizie scientifiche, come darle? 

I riflessi medico-legali
Mitizzazione e massificazione terapeutica. Demonizzazione ed astensionismo.
Come provare il consenso alle cure? Come reagire all'evento avverso?
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