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DESCRIZIONE DEL CONGRESSO E OBIETTIVI

La Federazione Italiana di Ostetricia e Ginecologia (FIOG) é un insieme di
societa scientifiche che hanno scelto di confederarsi per dar vita ad una entita in
grado di rappresentare tutte le componenti che ruotano intorno all’attivita ostetrica e
ginecologica nel nostro paese, superando steccati, rivalita, incomprensioni.

La Federazione prevede e ha effettivamente messo in atto dalla sua nascita la
rotazione delle cariche apicali e I’incentivazione alla collaborazione tra le diverse
componenti, realizzando una rete comunicativa territoriale.

Inoltre prevede un’articolazione prevalentemente regionale, cosi da facilitare il
confronto con le autorita pubbliche deputate alla gestione della sanita, che sono
strutturate per I’appunto secondo una logica regionale.

Le giornate di questa seconda manifestazione regionale effettuata in collaborazione
da tutte le Regioni della Macro Area Nord ltalia, si snoderanno attraverso sessioni
scientifiche e corsi teorico-pratici a numero chiuso, sia contemporanei che
precedenti o seguenti il congresso, con il fine primo di rendere il piu possibile
omogeneo |’approccio alle patologie di piu frequente riscontro nella pratica
ostetrica e ginecologica e con il piu grande impatto sulle condizioni di salute della
donna e del feto, patologie che vanno innanzitutto prevenute e identificate sul
territorio e solo successivamente trattate in ospedale: siamo certi che non vorrai

perdere questa preziosa occasione di formazione, aggiornamento e aggregazione.

| PRESIDENTI
Mauro Busacca, Massimo Luerti, Francesco Leone, Luciano Licitra

COMITATO SCIENTIFICO
Angelo Cagnacci, Fulvia Cellani, Franco Vicariotto, Michele Vignali



RELATORI E MODERATORI INVITATI

G. Affronti (Perugia)
S. Alberico (Trieste)
B. Andrei (Parma)

S. Angioni (Cagliari)
F. Barbieri (Este)

D. Baronciani (Modena)
C. Benedetto (Torino)
G. Benassi (Parma)
C. Berti (Milano)

S. Bettocchi (Bari)

G. Bolis (Varese)

P. F. Bolis (Milano)
F. Bolognesi (Savona)
F. Boscia (Bari)

M. Busacca (Milano)
A. Cagnacci (Modena)
A. Canino (Milano)

P. Casati (Milano)

S. Casciaro (Lecce)

E. Casolati (Milano)
A. Cattaneo (Genova)
F. Cellani (Lodi)

G. Centinaio (Lodi)

L. Cersosimo (Roma)
I. Cetin (Milano)

I. Chiodo (Lodi)

C. Ciccone (Avellino)
M. Colonnelli (Lodi)
W. Costantini (Milano)
A. Crepaldi (Milano)
A. Dadda (Lodi)

A. Di Spiezio Sardo (Napoli)
M. Fadin (Milano)

M. Farrugia (Londra)

L. Fedele (Milano)

S. Felis (Genova)

E. Ferrazzi (Milano)

L. Franceschetti (Mantova)
M. Franchi (Verona)

L. Frigerio (Bergamo)
T. Frusca (Brescia)

G. Garuti (Lodi)

S. Garzarelli (Savona)
T. Ghi (Bologna)

F. Giorgino (Padova)
M. Giusti (Genova)
M.R. Gismondo (Milano)
M. Guana (Brescia)

M. Guerrini (Bologna)
A. Kustermann (Milano)
F. Lalatta (Milano),

F. Leone (Milano)

P. Litta (Padova)
A.Loddo (Parma)

S. Luchini (Milano)

M. Luerti (Lodi)

M. Maggiorotti (Roma)
A. Malvasi (Bari)

F. Mangino (Trieste)

C. Marciante (Milano)
A.M. Marconi (Milano)
L. Marozio (Torino)

M. Massobrio (Torino)
P. Mastroiacovo (Roma)
A. Mattei (Milano)

V. Meregalli (Carate Brianza)
F. Minuto (Genova)

M. Moscarini (Roma)

G.B. Nardelli (Parma)

D. Oliva (Giussano)

-

. Parodi (Savona)
R. Pasquali (Bologna)
B. Pastore (Bergamo)
A. Perino (Palermo)

A. Peroglio Carus (Savona)
C. Piscicelli (Roma)

F. Polatti (Pavia)

F. Porciani (Milano)

R. Puricelli (Varese)

S. Raboni (Parma)

A. Ragusa (Milano)

A. Regalia (Monza)

P. Rossi (Savona)

A. Savelli (Bologna)
G.B. Serra (Roma)

G. Simonazzi (Bologna)
D. Soriano (Tel Aviv)
L. Stanga (Lodi)

G. Stratico (Mantova)
F. Taddei (Mantova)

R. Tassara (Savona)

A. Terzi (Roma)

A.L. Tranquilli (Ancona)
M. Traversa (Savona)
H. Valensise (Roma)

G. Vallerino (Genova)
N. Vendola (Vercelli)
P. Venturini (Genova)
S. Venturoli (Bologna)
F. Vicariotto (Milano)
G. Zinno (Napoli)

A. Zolezzi (Albenga)



TAVOLA RIASSUNTIVA

8
MAGGIO CASTELLO DI CAMINO
CORSI PRECONGRESSUALLI
CPC1 CARDIOTOCOGRAFIA FETALE
CPC2 ECOGRAFIA DI BASE PER OSTETRICHE
CPC3 LA DIAGNOSTICA AMBULATORIALE DELLE INFEZIONI VAGINALI
10-12
MAGGIO OSPEDALE DI LODI
CORSO PRECONGRESSUALE

CPC4 ISTEROSCOPIA DI I° E 1I° LIVELLO PER MEDICI E
STRUMENTISTE: tecnica di base, isteroscopia ambulatoriale e operativa
14-15

MAGGIO CENTRO DIREZIONALE DELLA BANCA POPOLARE DI LODI
CONGRESSO
RACCOMANDAZIONI PER UNA MODERNA DIAGNOSI E
TRATTAMENTO DELLA PATOLOGIA ENDOUTERINA
ATTUALITA’ IN CONTRACCEZIONE DELL’ADOLESCENZA E
PREMENOPAUSA
ATTUALITA’ NEL MANAGEMENT DELL’ ABORTO SPONTANEO E
VOLONTARIO
PRESENTAZIONE DEL “MANUALE PER UN’ISTEROSCOPIA
MODERNA*
LA GESTIONE DEL RISCHIO IN SALA PARTO
MODERNA SEMEIOTICA OSTETRICA: L’ECOGRAFIA IN SALA PARTO
CORSI TEORICO PRATICI
Corsol CORSO DI ECOGRAFIA INTRA PARTUM
LE CELLULE STAMINALI DEL CORDONE OMBELICALE DAL
Corso2 PRELIEVO ALLA MEDICINA RIGENERATIVA

Corso4 CORSO DI COUNSELING PRE-CONCEZIONALE

VIII CORSO DI AGGIORNAMENTO NAZIONALE ITINERANTE AGiCo:
Corso5 INFEZIONI UROGENITALI

CERVICAL RIPENING BALLOON E BAKRI BALLOON: SEMINARIO SU
NUOVE TECNICHE PER L’INDUZIONE DEL TRAVAGLIO E IL

S 1 TRATTAMENTO DELL’EMORRAGIA POSTPARTUM

17-19
MAGGIO PARMA

CORSO POSTCONGRESSUALE
CPC5 CORSO RESIDENZIALE DI FORMAZIONE E ACCREDITAMENTO IN
LAPAROSCOPIA GINECOLOGICADI I° LIVELLO

22

MAGGIO SAVONA
SIMPOSIO SATELLITE
I s LA SINDROME DELL’OVAIO POLICISTICO



g

CORSI PRE CONGRESSUALI CPC-1,2,3

CASTELLO DI

CAMINO
8 MAGGIO 2010

DESCRIZIONE DEI CORSI E OBIETTIVI

Il I° Congresso Macro Area Nord della FIOG si e svolto lo scorso anno con la formula dell’offerta contemporanea di sessioni
congressuali e corsi teorico-pratici a numero chiuso. Le richieste di partecipazione ad alcuni corsi sono state per alcuni corsi
decisamente superiori alle possibilita ricettive (ogni corso non puo prevedere piu di 30 partecipanti). Per ovviare almeno in parte a
questo inconveniente e per poter localizzare i corsi in sedi diverse del Nord Italia, abbiamo ritenuto di decentrare 3 corsi in una sede
peraltro molto prestigiosa e accattivante come uno dei piu bei castelli del Monferrato, in una data prossima ma non coincidente con
il 11° Congresso Macro Area Nord della FIOG, cosi da dare la possibilita ad altri/e di partecipare al corso e di trascorrere
contemporaneamente una piacevole giornata alla scoperta delle suggestioni di una location prestigiosa e della degustazioni dei
prodotti enogastronomici locali.

CORSO CPC-1

CARDIOTOCOGRAFIA FETALE

Responsabile: C. Benedetto

Docenti: L. Marozio, H. Valensise, S. Felis

Aspetti biofisici della registrazione cardiotocografica
Cardiotocografia tradizionale e computerizzata ante-partum
Il monitoraggio fetale Holter-24 ore

Cardiotocografia e ECG fetale in travaglio

Monitoraggio del periodo espulsivo

Discussione interattiva di casi clinici

(i partecipanti potrebbero essere invitati a presentare un caso personale di particolare complessita o
interesse)

CORSO CPC-2

ECOGRAFIA DI BASE PER OSTETRICHE|

Responsabile: F. Taddei

Docenti: F. Cellani, M. Fadin. L. Franceschetti

10.30  Principi fisici degli ultrasuoni: come funzionano le apparecchiature ecografiche

F. Taddei

11.0  Office ecografia

F. Cellani

11,20 1l primo trimestre: visualizzazione della camera gestazionale, dell’embrione/feto, la
datazione della gravidanza

M. Fadin

11.50 Ladiagnosi di corionicita nelle gravidanze plurime

F. Taddei

12.10 1l secondo e terzo trimestre: la placenta, il liqguido amniotico, la presentazione fetale
F. Cellani



15.00 La crescita fetale — cenni sulle metodiche ecografiche per la sorveglianza dei feti con
restrizione della crescita

F.Taddei

15.30 L’ecografia come supporto alle metodiche invasive: il ruolo dell’ostetrica nella diagnosi
prenatale e nel counseling

L. Franceschetti

16.00 L’ecografia ginecologica: anatomia ecografica della pelvi e degli organi genitali
M.Fadin

16.30 Tavola rotonda

L’ecografia come strumento dell’assistenza ostetrica:

competenze e responsabilita dell’Ostetrica

CORSO CPC-3

LA DIAGNOSTICA AMBULATORIALE DELLE INFEZIONI VAGINALI
Responsabile: F. Vicariotto

Docenti: N. Vendola

Il microambiente vaginale: un equilibrio dinamico

Etiopatogenesi delle infezioni non virali del basso tratto genitale

Esercitazioni pratiche

ORARIO DEI CORSI

9.30 Welcome coffee

10.30-12.30 I° PARTE DEL CORSO

12.30 Discussione

13.00-15.00 Lunch con degustazione prodotti enogastronomici locali
15.00-17.00 I1° PARTE DEL CORSO

17.00 Discussione

Procedure ECM: test di apprendimento e gradimento

INFORMAZIONI

SEDE

Castello di Camino, Via al Castello
Camino Monferrato - Tel. 0142 469134

QUOTA DI ISCRIZIONE:

Medici: 300 € + IVA (360 €)

Ostetriche: 150 € + IVA (180 €) Froniwo

Da diritto alla partecipazione a: e
e Un corso a numero chiuso

e (Coffee break @
» Lunch \Q}}

I Corsi sono a numero chiuso (fino a 30 partecipanti)

E’ stato richiesto I’accreditamento ECM Regionale per Medico, Ostetrica/o, Infermiere
E’previsto un programma per accompagnatori (compresi i bambini, se accompagnati da un genitore)
€ 30 + IVA 20% (€ 60)
Da diritto alla partecipazione a:
e visita al castello
» welcome coffee e lunch in comune ai corsisti
e visita a cantine del Monferrato
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CORSO PRE CONGRESSUALE CPC 4
ISTEROSCOPIA 2010

per medici e strumentiste
TECNICA DI BASE
ISTEROSCOPIA AMBULATORIALE
ISTEROSCOPIA OPERATIVA
LODI
10-12 MAGGIO - 23-25 NOVEMBRE
Direttore del Corso: Massimo Luerti

DOCENTI
M. LUERTI (Lodi) G. GARUTI (Lodi) G. CENTINAIO (Lodi)
F. CELLANI (Lodi) M. COLONNELLI (Lodi) S. LUCHINI (Milano)
A. DADDA (Lodi) L. STANGA (Lodi) B. PASTORE (Bergamo)

DESCRIZIONE DEL CORSO E OBIETTIVI
Gli avanzamenti tecnologici, che hanno permesso di effettuare parte dell’isteroscopia operativa in regime
ambulatoriale e la progressiva riduzione dello spazio dedicato all’isteroscopia diagnostica, sempre piu
vicariata dal work-up diagnostico ecografico (sonoisterografia, Ecografia TV 3-D), hanno reso piu
complessa la didattica isteroscopica e resa parzialmente obsoleta la distinzione tra isteroscopia di I° e II°
livello.
D’altro canto la didattica formale isteroscopica trova uno spazio via via piu limitato quanto maggiore ¢ la
diffusione della tecnica e pit numerosi sono i corsi di formazione.
Cresce invece la richiesta e la necessita di training che prevedano una gestualita endoscopica simulata e
soprattutto di esempi chirurgici e di training dedicati da un lato alla “office hysteroscopy”, che allarga
sempre piu i propri spazi a spese della chirurgia resettoscopica e dall’altro all’evoluzione della tecnica e della
strumentazione della isteroscopia operativa, nei quali venga dedicato spazio quasi esclusivo a Live sessions
con partecipazione e possibilita di esecuzione diretta delle procedure da parte dei discenti.
L’importanza sempre maggiore ricoperta dalla strumentazione e la sua sempre maggiore diversificazione,
rende opportuno anche adeguare le conoscenze e la preparazione delle strumentiste, meglio ancora a coppie
di medici e strumentiste appartenenti alla stessa azienda.
Per venire incontro alle richieste e necessita diversificate da parte dei discenti, abbiamo ritenuto di proporre
delle giornate di training dedicate ogni giorno a: tecnica di base, isteroscopia ambulatoriale, isteroscopia
operativa, in relazione all’esperienza e alle necessita del discente.

Il Corso € a numero chiuso (fino a 16 partecipanti)
Al termine del Corso viene conferito ai corsisti che hanno ottenuto nei quiz e esercitazioni un punteggio pari
al 60% dei punti disponibili, un Diploma di accreditamento che consente, mediante comunicazione alla
Co.F, I’inserimento dei Diplomati nell’albo degli Isteroscopisti Italiani di 1° livello del Sistema di
Accreditamento Italiano.

METODOLOGIA DIDATTICA

Didattica formale: 15 ore

Verranno utilizzate lezioni frontali informali con frequenti interazioni

Gestualita endoscopica simulata su modello organico e inorganico: 4 ore

Verranno usati modelli animali e inanimati per simulare le principali procedure isteroscopiche di base ed avanzate
Esempi chirurgici da parte di operatore esperto e esecuzione diretta di procedure da parte dei
discenti: 10 ore

Verranno effettuate circa 8 procedure per giornata da parte dei docenti o dei discenti sotto la guida dei docenti



PROGRAMMA DEL CORSO

1° GIORNATA-TECNICA DI BASE

9,00 — 19,00
Presentazione del corso e dei partecipanti
B Strumentazione per I’isteroscopia B. Pastore
E Indicazioni e tecnica di esecuzione dell’isteroscopia diagnostica G. Garuti
F  Semeiotica isteroscopia (1° parte) M. Luerti
E Semeiotica isteroscopia (11° parte) G. Garuti

GESTUALITA’ ENDOSCOPICA SIMULATA
M. Luerti, G. Garuti, M. Colonnelli, G. Centinaio, G. Stratico
Confidenza con la strumentazione ambulatoriale e resettoscopica

Esercizi di coordinamento schermo-occhi-cervello-mano
Simulazione di procedure di base con energia meccanica e elettrochirurgia bipolare

B Indicazioni, principi di tecnica, scelta della strumentazione e prevenzione delle complicanze in

isteroscopia operativa M. Luerti
2° GIORNATA-ISTEROSCOPIA AMBULATORIALE

8,30 — 19,00

E L’uso e la manutenzione della strumentazione isteroscopica L-Stanga,.A. Dadda

B Miniisteroscopia “see and treat”: indicazioni e tecniche G. Garuti

E L’ecografia nel work up diagnostico preoperatorio F. Cellani

ESEMPI CHIRURGICI: LIVE SESSION DI ISTEROSCOPIA AMBULATORIALE E
OPERATIVA CON PARTECIPAZIONE DIRETTA DEI CORSISTI

3° GIORNATA-ISTEROSCOPIA OPERATIVA

8,30 — 19,00
ESEMPI CHIRURGICI: LIVE SESSION DI ISTEROSCOPIA OPERATIVA CON
PARTECIPAZIONE DIRETTA DEI CORSISTI

B Quiz:atlante di immagini e filmati isteroscopici M. Luerti
B Tavola rotonda: isteroscopia operativa (Metroplastica, Lisi di sinechie, Polipectomia,
Miomectomia, Ablazione endometriale, Occlusione tubarica isteroscopia)
G. Centinaio, S. Luchini, M. Luerti, G. Stratico
Procedure ECM: test di apprendimento e gradimento

INFORMAZIONI

SEDE

U.O. Ostetricia Ginecologia 1

A.O. della Provincia di Lodi
Tel.+390371372340 - Fax +390371372353
ostgin.lodi@ao.lodi.it

QUOTA DI ISCRIZIONE:

Medici €900 + IVA 20% (€ 1080)
Strumentiste € 400 + IVA 20% (€ 480)
ECM

E’ stato richiesto I’accreditamento ECM Regionale per Medico, Ostetrica/o, Infermiere




CONGRESSO

PROGRAMMA VENERDI 14

8.30 SALUTO INAUGURALE

Presidente FIOG Gianfranco Scarselli

Presidente AGUI Massimo Moscarini

Presidente AGEO Francesco Giorgino

Presidente AGiCo Luigi Cersosimo

RACCOMANDAZIONI PER UNA MODERNA DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA

PATOLOGIA ENDOUTERINA (I° PARTE)

Moderatori: S. Bettocchi, L. Fedele, F. Leone

09.00 L’imaging ecografico ha reso obsoleta I’isteroscopia diagnostica in eta pre-menopausale?
E. Ferrazzi

09.20 L’imaging ecografico ha reso obsoleta I’isteroscopia diagnostica in eta post-menopausale?
M. Guerrini, L. Savelli

09.40 Moderni concetti nell’isteroscopia diagnostica

G. Garuti

10.00 Moderna gestione delle malformazioni uterine
A. Perino

10.20  Moderna gestione dei polipi endometriali
M. Luerti

10.40 Discussant: Membri gruppo isteroscopia della SICMIG con la partecipazione del pubblico

RACCOMANDAZIONI PER UNA MODERNA DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA
PATOLOGIA ENDOUTERINA (11° PARTE)
Moderatori: S. Venturoli, M. Franchi, B. Andrei
11.00 Latecnologia bipolare in isteroscopia operativa per la sicurezza del chirurgo e della
paziente
M. Farrugia
11.20 Moderna gestione dei miomi sottomucosi
A. Di Spiezio Sardo
11.40 Moderno utilizzo dell’ablazione endometriale: non solo sanguinamento anomalo
P. Litta
12.00  Moderno approccio alla prevenzione e trattamento delle sinechie intracavitarie
D. Soriano
12.20  Moderno utilizzo dell’isteroscopia nel trattamento delle complicanze dell’evacuazione
chirurgica della cavita uterina
F. Leone
12.40 La sterilizzazione tubarica per via isteroscopica
F. Mangino
13.00 Discussant: Membri gruppo isteroscopia della SICMIG con la partecipazione del pubblico

ATTUALITA’ IN CONTRACCEZIONE DELL’ADOLESCENZA E PREMENOPAUSA
Moderatori: M. Busacca, F. Polatti, F. Giorgino
14.30 LaP.O.P ( Progestogen Only Pill ) in perimenopausa

A. Cagnacci

14.50 Nuove opzioni per la contraccezione postcoitale
F. Vicariotto

15.10 Estradiolo naturale. Una nuova opzione per una contraccezione su misura
A. Mattei

15.30 Discussione



ATTUALITA’ NEL MANAGEMENT DELL’ABORTO SPONTANEO E VOLONTARIO
Moderatori: PF Bolis, M. Massobrio, R. Puricelli
15.45 Lettura: Ru 486. Indicazioni e protocolli operativi
A. Kustermann
16.30 1 folati nella prevenzione dell’aborto spontaneo nella gravidanza programmata

M. Moscarini

16.50 L’isteroembrioscopia: nuova opzione per le indagini sulla poliabortivita?
S. Angioni

17.10 Evacuazione chirurgica della cavita uterina: manovra ormai obsoleta?
I.Chiodo

17.30 PRESENTAZIONE DEL “MANUALE PER UN’ISTEROSCOPIA MODERNA*

a cura della SICMIG (Scuola Italiana di Chirurgia Miniinvasiva Ginecologica)
Consegna di 1 copia ad ogni partecipante presente in aula




PROGRAMMA SABATO 15

Moderatori, W. Costantini, L. Frigerio, F. Barbieri

LA GESTIONE DEL RISCHIO IN SALA PARTO

8.30  Come gestire il rischio: quello implicito e quello aggiunto
A. L. Tranquilli

8.50 I protocolli fondamentali per la sicurezza in Sala Parto

Lo schema generale per affrontare “le emergenze ostetriche”

G.B. Serra

Emorragie post-partum

Lo score fetale in travaglio

L applicazione di ventosa

La distocia di spalle

C. Piscicelli

Discussant: T. Ghi, A. Ragusa, A. L. Tranquilli, T. Frusca

T[S PARION
Talk show interattivo (con interventi da parte del pubblico in sala)
LA NOSTRA INEFFICIENZA SE UNICI GARANTI VISIBILI: DENUNCIE E PROPOSTE
Conduttori: G. Serra, M. Luerti
Partecipano:
O. Basilico (Direzione Generale Sanita Regione Lombardia)
M. Maggiorotti (Presidente AMAMI - Associazione per i Medici Accusati di Malpractice
Ingiustamente)
G. Serra (Past President FIOG)
A. Terzi (Presidente Cittadinanza Attiva)
S. Alberico (Direttore S.C. di Patologia Ostetrico-Ginecologica IRCCS Burlo Garofolo, Trieste)
F. Porciani (Corriere della Sera)
M. Guana (Presidente della Federazione Nazionale dei Collegi delle Ostetriche)
Come prevenire il rischio in sala parto
Cosa dobbiamo pretendere dalle aziende ospedaliere: quanto disponibili a trasparenza ed
innovazioni?
Come inter-reagire con i media
Medicina difensiva: legittima o solo di comodo?
L’invasione dei politici e I’assenza della politica
Quale futuro nelle nostre sale parto?
Ha possibilita di successo il tentativo di arrestare I’aumento costante dei tagli cesarei?

I MESSAGGI DA PORTARE A CASA: proposta di un documento FIOG sulla gestione del

rischio in Sala Parto, da inviare ai media e agli Assessorati Regionali, sulla quale verra chiesta
la firma dei presenti

MODERNA SEMEIOTICA OSTETRICA: L’ECOGRAFIA IN SALA PARTO (I° PARTE)
Moderatori: A. Regalia, F. Boscia, V. Meregalli
12.00 L’ecografia intrapartum: quali vantaggi rispetto alla semeiotica manuale?
A. Malvasi
12.45 L’ecografia intrapartum nel secondo stadio del travaglio e nei criteri di scelta
dell’applicazione di ventosa
G. Simonazzi
13.05 Il ruolo dell'ecografia nella gestione delle problematiche cliniche intra e post-partum
T. Ghi






